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TRABAJO EN EQUIPO 
A DISTANCIA

Se debe sacar provecho de las tecnologías y utilizar todas las herramientas 
disponibles para comunicarse, compartir documentos o realizar las tareas 

de la mejor manera posible. Aquí te dejamos algunas aplicaciones gratuitas 
que te pueden ser de utilidad. 

Plataforma que te permite interactuar en el chat, acceder a fuentes 
de noticias y grupos para generar documentos en línea (Word, Excel, 
Power Point, entre otros) y editarlos simultáneamente.

Hoja de cálculo que cuenta con todas las funciones de Excel y 
permite generar edición simultánea. 

Permite a los usuarios almacenar de forma centralizada todos sus 
archivos de Google Docs y sincronizar estos archivos en todos sus 
dispositivos.

Herramienta que permite sincronizar archivos a través de un di-
rectorio virtual o disco duro virtual en la red. Esto nos permite 
disponer de un disco duro o carpeta virtual de forma remota y 
accesible desde cualquier ordenador en el mundo.

Permite a los usuarios almacenar de forma centralizada todos sus 
archivos de Google Docs y sincronizar estos archivos en todos sus 
dispositivos.

Herramienta que te permite realizar  videoconferencias en di-
recto, desarrollar sesiones de preguntas y respuestas con otros 
usuarios, vía texto. Varios usuarios a la vez pueden consultar un 
mismo documento.

Plataforma que te permite enviar hasta 2 GB de archivos a varios 
destinatarios, de forma gratuita.

Herramienta de videoconferencias. 
Ofrece videollamadas,  mensajes 
en tiempo real y compartir 
archivos con los demás usuarios.

Microsoft
Teams:

Google Sheets:

Google Drive:

Dropbox:

Google Docs:

Hangouts:

WeTransfer:

Zoom:

https://www.microsoft.com/es-mx/microsoft-365/microsoft-teams/group-chat-software?irgwc=1&OCID=AID2000142_aff_7593_1375745&tduid=%28ir__qq6zin0tlerovw9ng62o3ge63e2xnhjz0fffl0yi00%29%287593%29%281375745%29%28%29%28%29&irclickid=_qq6zin0tlerovw9ng62o3ge63e2xnhjz0fffl0yi00
https://www.microsoft.com/es-mx/microsoft-365/microsoft-teams/group-chat-software?irgwc=1&OCID=AID2000142_aff_7593_1375745&tduid=%28ir__qq6zin0tlerovw9ng62o3ge63e2xnhjz0fffl0yi00%29%287593%29%281375745%29%28%29%28%29&irclickid=_qq6zin0tlerovw9ng62o3ge63e2xnhjz0fffl0yi00
https://gsuite.google.com/intl/es-419_mx/products/sheets/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=latam-MX-all-es-dr-bkws-all-all-trial-b-latam-1008071-LUAC0007491-google&utm_content=text-ad-none-none-DEV_c-CRE_430297625412-ADGP_Hybrid%20%7C%20AW%20SEM%20%7C%20BKWS%20~%20BMM%20%7C%20Google%20%2B%20Planilhas-KWID_43700052957657787-kwd-318862700563-userloc_9047091&utm_term=KW_%2Bsheets%20%2Bgoogle-ST_%2Bsheets%20%2Bgoogle&gclid=Cj0KCQjws_r0BRCwARIsAMxfDRiFNZUDOOuLnQ8L3frBLEI344And8CMn4N1ZBXt97JlcoxFr0sGIBEaAgnkEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.google.es/drive/apps.html
https://www.dropbox.com/
https://www.google.com/intl/es_mx/docs/about/
https://hangouts.google.com/
https://wetransfer.com/
https://zoom.us/
https://zoom.us/

